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Este guia de atividades pretende dar a conhecera programacdoe as ofertas
educativasdo Centrode Monitorizacéoe InterpretacdoAmbiental(CMIA)de Vilado
Condeparao anoletivo 2014/ 15. Entreasnovidadesprevistaseste ano destacamse
as exposi¢cdesPoluicdodos Mares ¢ A herangcada Humanidad® e Anfibios uma
pata na 4gua, outra na terra, bem como a campanhade exploragaocientificae de
sensibilizagcdambientalCharcosomVida.

Esta publicacdofornece elementos para auxiliar a planificagdoe preparacdodas
visitasde estudo ao CMIA S&oapresentadasas numerosasoficinasrealizadaspor

marcagdo e materiais didaticos disponiveis para requisicdo, nomeadamente
exposicOedtinerantes,jogose palestragake away.

A atualizac@oda agendasera regularmente divulgadaatravésde email no site e

paginade facebookdo CMIA
http://cmia-viladoconde.net/
http://www.facebook.com/cmia.viladoconde

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg



http://cmia-viladoconde.net/
http://cmia-viladoconde.net/
http://cmia-viladoconde.net/
http://www.facebook.com/cmia.viladoconde

centro de monitorizagao

CMIA
Centro de Monitorizacao
e Interpretacao Ambienta

de Vila do Condi«
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O CMIAé um equipamentomunicipalcom a
coordenacdo cientificotécnica do Centro
Interdisciplinar de InvestigagdoMarinha e
Ambiental(CIIMARYa Universidadedo Porto
que pretende contribuir para 0
desenvolvimentale acoesde sensibilizacae
educacdo ambiental e monitorizacdo de
diversos descritores ambientais Procura
destaforma gerir estainformagéode forma a
contribuir para a melhoria da qualidade
ambiental

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond§



EQUIPAECNICEMIA

AnaLaranja; Engenharialo Ambiente, Mestre em Biologiae Gestiada Qualidadeda Agua

Rosana\fonsog BidlogaMarinha
SilviaMorim ¢ Engenheiralo Ambiente

RESPONSAVEDBIOTERIO
HugoSantos Bi6logo,Mestre

COORDENACAO CIENTIFTEONICA

Investigadora An®aula Mucha (CIIMAR/UP)

44 ciimar

Centre Inter nls(\mlnﬂr
demuesll
nho e Amhl ntal

oo

centro de monitorizacao
e interpretacao ambiental
viladocaonde

COORDENAGCAO ADMINISTRATIVA

Comandante Anténio Costa Rei

2
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OCMIA integra uma sala de exposi¢Bes temporarias, um auditério, um laboratér
entre outros espacos polivalentes.

SALAMULTIUSOSDinamizagdode exposicGestematicas temporarias,
acOesde formacéo atividadedudico/pedagégicagntre outrasiniciativas

AUDITORIO Espagoonde s&o realizadas palestras, mesas redondas,
reunifes,workshopsacdesde formagéoe cursossobretemasambientais
ou outros,quandorequisitadaexternamente

LABORATORIiMRealizacaale andlisesfisicoquimicase bacteriologicase
atividadespedagdgicagraticas

Guia de atividades CMIA de Vila do Conde7



A) MONITORIZACADA QUALIDADBAAGUA

- Colheitae andliseglasaguashalnearede Vilado Conde

- Monitorizagcadbacteriologicee fisicoquimicadoscursosde aguado concelhg
- Monitorizag&obacteriolégicada aguadas PiscinadMunicipais(Vilado Condee
Mindelo).

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg



B) INVESTIGACAO

- Avaliacdoda qualidadeda &guade linhas de aguado concelhode Vila do

Conde
- Avaliacaalaqualidadedasaguasalnearesdo concelhode Vilado Conde

- Estudoe caracterizacadafaunae flora intertidal do Litoralde Vilado Conde

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond@



C)EDUCACA@MBIENTAL

- Realizacéde exposi¢besematicastemporarias/Itinerantes

- Realizacdade oficinas, workshops cursos de formacéo e atividades ludico

pedagogicas

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond€)



EXxposicoe:

O CMIAconcebee produz exposicbestemporariasque versamas mais diversastematicas
ambientais A entrada nas exposi¢cdesé gratuita mediante marcacdoe € asseguradaa
realizacaale umavisitaguiada actividadepedagogicasu discussdsobreo tema.

Estas exposi¢cessao posteriormente disponibilizadas,gratuitamente, para requisicédo a
organismos e entidades que desenvolvam atividades relacionadascom a educacéo e

divulgacdambiental(ver seccdaCMIAnasescolas)

Guia de atividades CMIA de Vila do Condgq
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Patente até 14 novembro

Esta exposicdotem como objetivo informar e sensibilizaro publico sobre a

poluicdodos mares,dar a conhecero efeito dos poluentesno meio marinho e
estratégiagle controlo da poluicdomarinha

Tematicasabordadas Poluicdoe contaminacdomarinhas Efeitos dos poluentes no meio marinhg
DispersdaoAcumulacace eliminacéode poluentes PoluentesOrganicosPersistentesPetréleono meio
marinhg Hidrocarbonetosaromaticospoliciclicose halogenadosMetais HNS- SubstanciadNocivase
PerigosasRadioatividadgeLixoMarinho, Matéria Organicae Nutrientes Alteracdesglobaisnasaldedos
oceanosO quefazer? Biorremediacée FitorremediacdpCMIAinvestigaaspraias

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg2



a! y T Numka faa na agua,
2dz0 NI y I 0SNN €
UMA PATA NA AGUA

Patente de 20 novembro 2014 OUTRA NA TERRA
a 12 junho 2015

Estaexposiciopretende sensibilizarpara a fascinante
biologia, diversidade e problemas de um grupo de
animaisbastanteameacada desconhecido

Atravésde um conjunto de painéise elementosinterativose
multimédia, aquaterrarioscom animaisvivos e exposigaode
fotografias, jogos electrénicos e actividades educativas, a
exposicdo pretende sensibilizar e melhorar a imagem
tradicionaldestesanimaisatravésda estimulacéadossentidos
e dautilizacdode novastecnologiadainformagéo

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg3



Tema a definir no ambito do Programa de atividades da
Bandeira Azul

Patente de junh tubro 2015 PROGRANdeIra
atente de junno a outubro *
aLISOASa Ayél-ézNAZUI-

Patente de outubro 2015 a janeiro 2016 *

* Datas previstas
Guia de atividades CMIA de Vila do Condg4



orizagac
e interpretagao ambiental

Formacao de professore
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Accho de fi d »
A\ccao

“Charcos com Vida“
uma ferramenta para exploragao
pedagégica e conservagao

da biodiversidade

¥ charcos -
com vida A

Centro de Interpretago Ambiental de Vila do Conde

Nestaacdode formacaocreditadapela Ordemdos Bidlogosserao
transmitidasinformagdessobre a biodiversidadedesteshabitatse
as metodologias necessériaspara os professores poderem
desenvolverde forma auténoma um conjunto de atividades
pedagdgicasde carater marcadamentepratico e adaptadasaos
programas curriculares dos diferentes niveis letivos para
exploracaccientificados charcos Serdoefetuadasdemonstracdes
praticasdo desenvolvimentale atividadesao ar livre e em salade
aula, bem como das metodologiasa aplicarpara a construgaode
um charcao

DURACA5 horas (1 crédito).
NIVEIDE ENSINGAsico e secundario

INSCRICOES:
https:// docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dHIwQUtRa3N1

Z00zRI9pdVJlemVUeHC6MA
Guia de atividades CMIA de Vila do Condgg



https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dHlwQUtRa3N1Z0ozRl9pdVJIemVUeHc6MA
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dHlwQUtRa3N1Z0ozRl9pdVJIemVUeHc6MA
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dHlwQUtRa3N1Z0ozRl9pdVJIemVUeHc6MA
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dHlwQUtRa3N1Z0ozRl9pdVJIemVUeHc6MA

centro
e interp

e monitorizagao
o ambiental

J0gos, oficinas e
percursos exploratorios

PUBLIC@LVO TEMATICA AMBIENTAL
= PREESCOLA 1° CICL( 2° CICLC 3° CICLC SECUNDAR
RESCR 10-12 1215 AGUA RESIDUOBIODIVERSIDA| AR [ OUTRA!
3-5anos  6-10 ano: 16-18 anos
anos anos
Charcozom Vida k k k k K
OFICINA HABITATS AQUATICOS k k k K K
JOGO "VAMOS A PESCA" k k k K K K
JOGO DA AGUA k k k k k K
OFICINA A AVENTURA DO DIENELEAO k k K K
PERCURSO EXPLORATKORRPRLVC e ROM k k k k K
OFICINASONSTROI O TEUGARIO + APREND K Kk K K
FAZER GELATINA A PARTIR DE ALGASY
PERCURSEXPLORATORIO UMA VIAGEM EN[TRE K K K X K K
MARES
PERCURSEXPLORATORIO A DESCOBERTA D. K K K e K
DUNAR

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg7



e charcos com vid:

A Campanhad / K| bdh & R(Wwwvéw.charcoscomvidarg) pretende incentivar os alunosa
descobrir, valorizar e investigar os charcose a sua biodiversidade Paratal, as
turmas sdo convidadasa realizar um conjunto de atividades de exploracéo cientifica e
pedagdégicague visamcontribuir parao conhecimentoda biodiversidadee importanciadestes
habitats,bem comosensibilizae mobilizara comunidadeescolare localparaa suapreservacéo

Estacampanhaé direcionadapara todas as escolasdo ensinobasicoe secundarioda regida
Consoantea existénciade charcosasredondeza®u a disponibilidadede terrenospréprioscom
condi¢Besapropriadasas entidadespoderdoadotar um charconatural em areaspréoximasou
construirum nassuasinstalacdes

O CMIAdisponibilizaapoiotécnicocientificojunto dasescolasaderentesparaa
realizacdode uma palestra de apresenta¢cdo,apoio em saidasde campo e

constru¢@ade charcos =
4 e ol

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg8




CONTO
“A AVENTURA DO DENTE-DE-LEAO”

unmoawamm
existéncia do sores ivos na terra. Todas 35

Tadaies de ondas cors ol preudsen. A
notte, funciona como um tecto de vidro de uma
estuta gigantesca, pois consenva o calor do dia &
Impede que ele se perca no espa(o.

Todos nds deveriamos ter 3 0§30 de toda 3
constituicio da atmosfera € o que el nos
SHAE A et s o vt M iy
nosso planeta, ¢ a triste realidade & que
cﬁullﬂwu‘.mmll’ﬂll‘hl

Mas porque é que se todos sabemos disso
continuamos a poluir 8 atmostera?

A miss30 & comum 3 todos nds| Todos nds temos.

G L BSyidne] Se2s5 8y

TEMAS A ABORDAR
wlmportanciado ar paraosseresvivos
wCompreender dispersdodassementesg nascimento
dasespécieem diversodocais,por agdodo vento;
wMotivar paraa leitura e conto de histériase estimulara
criatividadee aimaginagao
wDesenvolvera oralidade e promover o debate de
ideias

DURAC}AO APROXIMARAtoras

NIVEL DE ENSINO
- Préescolar (a partir dos 3 anos);
- 1.° Ciclodo Ensino Basico.

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg9
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TEMAS A ABORDAR
wCiclo da agua;
wDistribuicdo dagua no Planeta;
wEcossistemas aquaticos;
wBiodiversidade aquatica;
wFontes de contaminagédo da agua;
wAvaliacdo da qualidade da agua

DURACAO APROXIMADRA30m

NIVEL DE ENSINO
- entre os 3 e os 10 anos.

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond2Q



“Constréi o ;eu VAlgério'" |

G/ 2y ailNgdioe2z (G Sdz

TEMASA ABORDAR
wlmportanciadaconservacgaale espécies
wProcedimentgaraarealizagaale um algarig
wldentificac@ade algase suascarateristicas
wOutrastécnicasde conservagao

DURACA®BPROXIMADAL hora.

NIVELDEENSINO
-1.2e2.° Ciclodo EnsinoBasico
- Populacdemgeral

NOTAperiodode realizagagrevisto- Margoa Outubro.

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond21



Oficina “ Aprende a fazer gelatina a partir de algas”

Na Asia Oriental 5 algas spresentam uma importincia
acentuada  como  alimento, constituinds  um
all

densidade popidacional & elevadisima ¢ os fecusos
agricolas s insuficiantes. No Ocidents, apesar de j3
entrarem na confeglo de dguns pratos, as algas s3o
consideradas  Gteis  principaments  pelas  suas
propriedades  gelificantes,  eesantes
emulsonantes. Contudo, para além da exvaglo de
ficocoldides, utlizados na indistria  alimentar,
preparagio de fintas commeticos e industria
farmacdutica. A partic de divessos ganeros de algas
marinhas vermelhas {Gelidium & 3 Grodario, por ex.,

7

O agse & um hideocoldide que consiste
fuma mistra heterogénea de dois
polissacarideas (agaross o agaropectina)
que exdstem na parede das células O
aga & normaiments vandido sob a
forma de pé ou como tiras de dgas
secas. Tem um agpeto <sbeanquisado &
semi-transhicido & pode ser usada como
melo de cultra migobiana & nas
Indistrias alimentares de  chocolate.
pudins & gelados.

Temas a abordar:

*AplicacBes das algas.

suas|

Comn o sl

*Método de extracdo de agare.
utilizaches

At et o Conte
A toratais il 13463 ok
el cnis ddocania | Taeurn: 352630 03

TN ~ A ~

a ! LJNB)/RS I F
£ 3 ac

o

NJ 3

TEMAS A ABORDAR
wAplicacdeslasalgas
wMétodo de extragaode agare suasutilizacfes

DURACAO APROXIMARA minutos

NIVEL DE ENSINO
-1.e2.°Ciclos do EnsinBasico;
- Populagéo em geral.

NOTA periodode realizagagrevisto- Margoa Outubro.

Guia de atividades CMIA de Vila do Condg2



Percurso exploratdrio “Uma viagem entre marés”
R

|

W Awm mlemdd € zona da costa que estd sujeita as variagbes didrias dos
niveis de maré.
Durante a maré-cheia, os organismos do intertidal haﬁs pela dgua e
ficam sujeitos a condicdes de temperatura de agua constante e oxigénio |
dissolvido suficiente. Quando a maré desce, esses organismos ficam a
| variagiies da_temperatura do ar e a0s efeitos das radiages solares. Os
é tém ia a zonagio. O

Para além de existi s, eles estdo
presentes também nas fendas e buracos, onde se podem encontar bitzios,
anémonase caranguejos.

Av.Marqués 53 daBandera, 320 | $480-316 Via o Conde
E.mort cmia@em.viladoconde.pt | 252 637 002

a, Yl

A

AL 3ASY Sy iNEB

TEMAS A ABORDAR
w Saidaa praia (intertidal) paraaprendera definir os diferentes
estratos(zonacag;
w Determinaras percentagensde coberturada faunae flora
marinhaspelod Y S (i @o&j2dzt RN} R2 & £
w ldentificar e classificar as diferentes espéciesde algase
animaismarinhos
w Explorarabiodiversidademarinha

DURAGAO APROXIMADRA®bras.
NIVEL DE ENSINO:

-2.°e 3.° Ciclos do Ensino Basico;
- Ensino Secundario;
- Populagéo em geral.

NOTA: periodo de realizagao previstdarco a Outubro.

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond23
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TEMAS A ABORDAR
wCaraterizagddasdunas
wldentificac@ade espéciesiaflora dunar,
wA importanciadaflora dunare suasadaptagées
wObservacgaae algumasespéciesalupa

DURACAO APROXIMARZA(inclui saida de campo

d | " : NIVEL DE ENSINO

Bl i | -1.2 2.2 3.9 Ciclos do EnsirRAsico;
R—— - Secundario;

: B e SAATUTAS - Populagéo em geral.

E OBRIGATORIAS

NOTAperiodode realizagagrevisto- Marcoa Junho

@y

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond24
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Circuito da Natureza

Regional do Litoral de Vila
do Conde e Reserva — .
hNYyAG2E 5 3AO0F

TEMAS A ABORDAR § ==
wBiodiversidadelosdiferenteshabitas(dunar,agricolaflorestal,zonashimidas)
wldentificac@ade carateristicasle animais plantas,liquenes
wAmeacas biodiversidade

DURAGAO APROXIMAL2A30m.

NIVEL DE ENSINO:
- A partir dos 5 anos;
- Populacéo em geral.

Guia de atividades CMIA de Vila do Conde5



Vamos
a pesca?

Instrucoes

0 j0g0 & CompOosto por

1 Estrutur, rectangula, desmontével qus
delimita drea de pesca

4 Canasde pesca
1000
72 Cartoes com 3 cores diferentes: anul
(tema “Actividade piscatoria”), laranja
(tema "Dados histéricos e de Patriménic”)
e verde (tema “Biodiversidade aquética”)
Pegas representando espécies capturadas.
em Vila do Conde
Pegas representando diferentes residuos
que podem ser encontrados no mar/ria

‘Para jogar
 dequiss
+ ©jogo acaba quando ndo houver pesas de
cspécles para capturar
= Cada espévic copturada comresponde 2 2

+ Cada residuo pescado desconta 1 ponto

Como jogar

0 Jogador de uma das equipas lanca o
dado e retia um cartSo respeitants b eor do
dado. A equipa tem qus responder
obigatoriamente 3 pergunta, tenda um minuto
para o fase.

Respondendo correctamente 3 pergunta,
a equipa pesca uma espécie capturada em Vil do
Conde. S¢ erra a resposta, pesca um resicuo.

Ganka  equips com malor ndmero de
pontos

Piblico-ANS

Ensing bisico, secundirio ¢ sénior.

o

NIVEL DE ENSINO
- Préescolar (a partir dos 3 anos);
-1.°,2.°e 3.° Ciclos do EnsiBasico

Guia de atividades CMIA de Vila do Condzg
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NIVEL DE ENSINO
-1.9, 2.9¢e 3.° Ciclos do Ensino Basict
- Secundario.

Guia de atividades CMIA de Vila do Cond7



